
【用意するもの】

・牛乳パック（1000ml）

・置き型ライト

　（100円ショップなどでさがしてみよう！）

・印刷したポンタシート

・はさみ　・カッター　・定規

・のり（または両面テープ）、セロハンテープ

ようい

ぎゅうにゅう

お がた

えん

いんさつ

じょうぎ

りょうめん

ミリリットル

※はさみとカッターをつかうときは、ケガをしないよう
　じゅうぶん注意してください。

【つくり方】

④のりや両面テープをつかい、
　牛乳パックにポンタシートを
　はります。

⑤自由にアレンジしてみよう！ ⑥筒のかたちになるよう
　左右をあわせて内側から
　セロハンテープでつなげます。

⑦置き型ライトのあかりをつけ、
　牛乳パックをかぶせればできあがり！

はさみやカッターで好きな形を切りぬいたり、
セロファンやシールをはってもステキ♪

点線部分で
切りはなします

牛乳パックでつくってみよう！
ぎゅうにゅう

MILK MILK

のポンタ エコランタン
※大人の人といっしょにつくってね！

おとな ひと
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①よく洗ってかわかした牛乳パックを
　開き、上の折り目がついている部分
　と底を切りはなします。

②印刷されている表面の
　ツルツルの紙をはがします。

③黒い線にそって
　ポンタシートの周りを切りとります。
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～ポンタのおうち～

はさみやカッターで好きな形を
切りぬいたり、セロファンや
シールをはってもステキ♪
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⑤図の赤い部分の
　牛乳パックを切りとります。

ず あか ぶぶん

ぎゅうにゅう き

⑨屋根の谷折りにした
　部分を、のりや両面テープ
　ではりあわせます。

やね たにお
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⑦図の赤い線にそって
　山折りにし、青い線を
　谷折りにします。

ず

やまお あお せん

たにお

あか せん

⑧筒のかたちになるよう
　左右をあわせて内側から
　セロハンテープでつなげます。
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⑥自由にアレンジしてみよう！
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