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【すごろくについて】

コマが印刷された2枚の紙を並べてあそんでね!

【サイコロとコマのつくり方】

太線にそってはさみで切って、

線を山折り、点線を谷折りにしてください。

のりしろをはりあわせたらできあがり!

※大人の人といっしょにつくってね！
おとな ひと

GreenPonta
  すごろく

家族やお友達とあそぼう!

※はさみをつかうときは、

ケガをしないようじゅうぶん注意してください。
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せん やま お てんせん たに お

き

かた

いんさつ まい かみ なら

かぞく ともだち

ちゅうい



START
1回
休み

★おいしくいっぱいごはんを食べて、

フードロスを減らしていこうね。★おいしくいっぱいごはんを食べて、

フードロスを減らしていこうね。

みんなにもできる
地球にやさしい
活動って
どんなことかな?

ポンタと一緒に
探してみよう!

スタート

クーラーを
ひかえめにしたよ

おもちゃを
ばぶポンタに
あげたよ

朝顔を育てたよ

ごはんを残さず
ぜんぶ食べたよ !

★捨てずに

  繰り返し使うことで

  資源を有効利用

  できるね。

★捨てずに

  繰り返し使うことで

  資源を有効利用

  できるね。

★CO2を吸って酸素を

  出す植物を増やすことで
、

  地球を温暖化から守ろう!
★CO2を吸って酸素を

  出す植物を増やすことで
、

  地球を温暖化から守ろう!

★クーラーの

設定温度を上げると

節電&CO2の

削減にも!

★クーラーの

設定温度を上げると

節電&CO2の

削減にも!

用はないけど
冷蔵庫を開けたり
締めたりしちゃった ...

 Green Ponta
  すごろく

3マス
すすむ

2マス
すすむ

5マス
すすむ

1マス
すすむ

ピッ

★まいにち何気なく

  使っている水にも、

  限りがあるよ。

  無駄使いしないようにしよう!

★まいにち何気なく

  使っている水にも、

  限りがあるよ。

  無駄使いしないようにしよう!

水を
出しっぱなしに
しちゃった ...
4マスもどる

1・3・5
がでたら
8マスすすむ
2・4・６
がでたら
2マスもどる

がんばれー！
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1回
休み

1回
休み

もう1回
サイコロを
ふる

地球を守る
いろいろな方法を
見つけられたね。

1つずつ気軽に
チャレンジしてみよう!

地球を守る
いろいろな方法を
見つけられたね。

1つずつ気軽に
チャレンジしてみよう!

あがり

かわいい
マイバッグで
お買い物♪

新聞を
資源回収に出したよ

食べ残しが
たくさん!

★使い終わったものも

  また資源として活用できる!
★使い終わったものも

  また資源として活用できる!

★冷蔵庫の扉を

  開け閉めすると

  電力の無駄遣い!

★冷蔵庫の扉を

  開け閉めすると

  電力の無駄遣い!

★賞味期限切れや

  食べ残しなどを

  捨ててしまう
ことを

  フードロスというよ。

  もった
いないフードロスは

  減らしていこうね。

★賞味期限切れや

  食べ残しなどを

  捨ててしまう
ことを

  フードロスというよ。

  もった
いないフードロスは

  減らしていこうね。

★必要以上にレジ袋・紙袋を

  もらわないことで

    ゴミ
の削減につながるよ。

★必要以上にレジ袋・紙袋を

  もらわないことで

    ゴミ
の削減につながるよ。

用はないけど
冷蔵庫を開けたり
締めたりしちゃった ...

 Green Ponta
  すごろく

1マス
すすむ

6マス
もどる

8マス
もどる

5マス
すすむ

GOALGOAL
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